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O  artigo que ir§ ler de seguida vem na tentativa de esclarecer os nossos leitores 

sobre alguns conceitos, assim como  apagar 

mitos, que est«o cimentados nas For­as Armadas 

Portuguesas sobre as espingardas autom§ticas 

em 5,56x45mm e 7,62x51mm, e assim permitir, de 

uma forma simples, baseada em experi°ncia de 

combate e sem grandes ret·ricas de bal²stica, 

clarificar qual a melhor op­«o para o futuro. 

A quando da introdu­«o da espingarda 

autom§tica nas For­as Armadas 

Portugueses, o calibre escolhido foi o 

7,62x51mm, na altura era o calibre utilizado 

pela NATO e Portugal seguiu uma tend°ncia 

natural na sua escolha, at® porque com as 

limita­»es internacionais implementadas 

contra o nosso Pa²s devido ¨ Guerra civil 

que se instalou nas Prov²ncias Ultramarinas, 

n«o havia muitos Pa²ses que nos quisessem 

vender armas. Assim, juntando uma s®rie de 

fatores, Portugal viu-se obrigado a adquirir 

uma arma em 7,62x51mm, nomeadamente a 

G3, mesmo ap·s ter conseguido alguns pequenos 

lotes de armas de qualidade superior como foram 

a FN FAL e a AR10, estas tamb®m no mesmo 

calibre. No entanto, a quando da escolha desta 

arma, j§ existia uma corrente vision§ria que havia 

identificado que uma arma de assalto n«o podia 

ser num calibre deste g®nero, aquilo que em 

Ingl°s se denomina Full Power Cartridge. 
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Introdução  

1-Uma AR10 e uma AR15. 
Provavelmente as duas 
armas mais conhecidas do 
mundo respetivamente em 
7,62x51mm e 5,56x45.  

2³ Paraquedistas 
Português em Angola 
equipado com a AR10.  
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Quando os Ex®rcitos da NATO deixaram de usar 

armas de repeti­«o e passaram a usar armas 

semiautom§ticas de carregador amov²vel, tentou-

se que existisse um consenso na escolha de um 

calibre comum, a NATO inclusive tentou que 

todos os seus membros adotassem a mesma 

espingarda autom§tica.  

Entre 1945 e 1950, e baseando-se no que haviam 

aprendido na Segunda Guerra Mundial com o uso 

Alem«o da 1Û Espingarda de Assalto, a 

Sturmgewehr  44 em 7,92x33 mm, os Ingleses 

desenvolveram o calibre .280 British (7x43mm), 

tamb®m conhecido como .280 NATO. Esta 

muni­«o foi imediatamente reconhecida como 

revolucion§ria e rapidamente reuniu o consenso 

das For­as Armadas do Reino Unido, B®lgica e 

Canad§.  

Tratava-se de uma muni­«o de calibre interm®dio 

e todos os estudos provavam que era 

extremamente eficaz nas distancias normais de 

combate (at® aos 400m). No entanto, 

apareceu um entrave gigante a este avan­o 

t§tico, o Coronel Rene Studler do Ex®rcito 

dos Estados Unidos da Am®rica. Este militar, 

ao fim de v§rios anos de excelente servi­o 

queria deixar um legado seu, e motivado por 

um grande ego exerceu press«o para que a 

NATO  adotasse o 7,62x51mm (308Win.), 

porque este havia sido desenvolvido nos 

Estados Unidos da Am®rica (EUA). O Crl. 

Studler conseguiu  inclusive convencer o 

Ex®rcito Americano a adotar a M14 em detrimento 

da FN FAL, mesmo depois das negocia­»es com 

os Belgas. Podemos mesmo dizer que este 

Senhor foi um vil«o nesta Hist·ria, uma vez que 

para levar a sua ¨ vante prometeu aos Belgas que 

se eles concordassem que o 7,62x51mm era um 

melhor calibre, que os EUA adotariam a FN FAL, 

que al®m da concord©ncia geral que era a melhor 

espingarda autom§tica da ®poca, j§ havia sido 

alterada do seu desenho inicial em .280 para .308 

de modo a entrar nestas negocia­»es. No final, a 

NATO adotou o .308Win que passou a chamar 

7,62x51mm NATO, os Americanos levaram a sua 

¨ vante mas quebraram o acordo e mantiveram a 

escolha da M14 para se equiparem.  Algo 

incompreens²vel, a FN FAL era muito melhor que 

a M14, at® os Alem«es adquiram algumas, mas 

quando tentaram a licen­a para fabrica-las a 

B®lgica tinha as marcas da Guerra ainda bem 

presentes e n«o deixou, remetendo a Alemanha a 

recorrer a um desenho de inferior qualidade, que 

havia sido desenvolvido em Espanha, a CETME 

que depois renomeou como G3.   

7,62x51mm 

.280 British 

5,56x45mm 

5³ Militares Portugueses 
equipados com FN FAL.  

3³ Seal  no Vietnam, armado com 
uma LMG Stoner 63A em 5,56x45mm.  
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A escolha do .308 foi um erro, j§ por essa altura a 

Uni«o das Republicas Socialistas Sovi®ticas 

(URSS),  havia apostado num calibre interm®dio 

(intermediate cartridge). Outros Pa²ses tamb®m 

fizeram diversos estudos, no entanto nunca 

passou disso. A URSS deu um salto qualitativo 

muito grande na ado­«o do 7,62x39mm que usou 

primeiramente nas carabinas SKS de carregador 

fixo e depois na ado­«o total das famosas AK47, 

que j§ possu²am carregador amov²vel. Ambas 

estas armas viram uso extensivo na guerra do 

Vietnam, e no caso de Portugal, nas guerras no 

Ultramar, onde a Kalashnikov era a rainha do 

campo de batalha, sendo de longe muito mais 

manobr§vel e eficaz que a G3, isto ao ponto de 

muitos militares Portugueses come­arem a usar 

AK47 capturadas, em detrimento da G3. 

No caso dos Norte Americanos, a asneira acabou 

por ser compreendida, a ado­«o de um calibre 

interm®dio foi mais tardia, j§ em plena guerra do 

Vietnam onde ainda se usou o 7,62x51mm na 

M14, mas assim que come­aram a chegar as M16 

em 5,56x45mm rapidamente ganharam consenso 

e acabaram por ser adotadas por todos os ramos 

das For­as Armadas. Embora tenha existido um 

per²odo controverso desta arma, este deveu-se 

maioritariamente ¨ pouca instru­«o dos militares, 

pois a letalidade do calibre ® j§ bem descrita nos 

muitos relat·rios de combate da ®poca. 

6³ a AK47 
ainda se 
mantém 
uma arma 
atual.  

7³ A M16 da altura da Guerra do 
Vietnam. Desde esse tempo até 
aos dias de hoje sofreu diversas 
alterações que a 
transformaram na arma mais 
polivalente de todos os tempos.  
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No que toca ao calibre 5,56x45mm, este tem 

muito mais que falar do que o 7,62x39mm, pois 

enquanto o ultimo se manteve praticamente 

inalterado ao longo das d®cadas, o 5,56 sofreu 

in¼meras modifica­»es e t°m que ser muito bem 

compreendidas para al®m deste artigo. Desde as 

muni­»es civis de ca­a, ¨s de competi­«o 

at® ¨s in¼meras cargas e diferentes tipos 

de proj®teis militares, o .223 ou 

5,56x45mm, como lhe queiram chamar, 

tem um universo de carater²sticas que lhe 

permitem ser provavelmente a muni­«o 

mais polivalente de todos os tempos. 

Desde projeteis que fragmentam imenso 

ao penetrarem tecidos moles, os projeteis 

que possuem um n¼cleo de cobre s·lido 

de modo a penetrarem prote­»es 

bal²sticas, at® aos mais modernos que 

foram otimizados para longas dist©ncias, 

h§ de tudo. No entanto, para tirar todo o 

partido destas diferen­as tamb®m as 

armas tiveram que evoluir, sofrendo 

altera­»es a n²vel de tamanho de cano e  

principalmente no pa­o de estrias do mesmo. No 

caso da NATO, esta estipulou um padr«o ao qual 

chamou 5,56x45mm NATO e que ao longo dos 

anos tem sofrido algumas altera­»es e evolu­«o 

(ex.: XM193, SS109, M855A1). 

8³ a moderna e compacta 
espingarda de assalto 
Beretta  ARX160 em 5,56x45mm. 
Está em serviço nas Forças 
Armadas Italianas em 
substituição da veterana 
AR70/90 também em 5,56.  

9³ Exemplo de algumas das 
configurações do 5,56x45mm.  
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